
 

 

 

 

 Activités à réaliser sur la 

poésie : 

● Dire la comptine en utilisant les 

doigts de la main : « la main gauche 

montre le pouce et la main droite 

montre l’autre pouce. Ils se 

rencontrent. Maintenant la main 

gauche montre 2 doigts (pouce et 

index) et la main droite montre le 

pouce qui vient se rajouter. 

Maintenant la main gauche montre 3 

doigts et la main droite montre le 

pouce qui vient se rajouter…et ainsi 

de suite ». 

● Répéter plusieurs fois avec l’aide 

de l’adulte. 

● Dire seul de mémoire. 

● Dessiner cinq petits monstres. 


